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Cildiyecilik Yapmayan Cildiyecilerden;

Dr. Cenab Sahabeddin

Taha Toros'un bize hediye ettigi
Sahabettin'e ait genclik fotografi

Cenap

Toplumda Cenab Sahabeddin’in cildiyeci
oldugunu bilen hemen hi¢ kimse yoktur.
Hatta doktor oldugunu bilenlerin sayisi da
son derece azdir. Peki bu durumun sebebi
nedir ?

Once yasam hikayesi ile baslayalim.

Cenab Sahabeddin 1867 yilinda Fatih'te
Draman Mahallesi'nde dogmustur. Babasi
Plevne'de sehit olan Osman Sahabeddin
Bey'dir. Annesi eski istanbullulardan ismet
Hanim'dir. ilk tahsilini Tophane'deki Fevziye
Mektebi'nde tamamladiktan sonra, Eyip
Askeri Ristiyesi'ne daha sonra da Tibbiyeyi
Askeri idadisi'ne girmistir. Her yil birinci
¢ikmak suretiyle Tibbiyeyi birinci olarak
bitirmis ve Haydarpasa Hastanesi'ne tayin
edilmistir.

Bir yil sonra da acilan miisabaka imtihanini
birincilikle kazanmis ve hiikiimet hesabina
tahsil icin Parise gonderilmistir. Paris'te
bir taraftan tibbiyeye diger taraftan da
edebiyat fakiiltesine devam etmistir. Tipta

“Deri ve Zihrevi Mitehassishgl” vesikasini,

edebiyatta da o gliniin soyleyisi ile“Lisansiye
es letr” riitbei aliyesini ihraz etmistir (1).

Yollarin Sesi Gazetesi'nde anonim olarak
yazilmis, ancak gazetenin sahip ve umum
nesriyat muadiri  Eminefendioglu  Fazil
Mahmut tarafindan kaleme alindigini
distindigim bu bilgiler son derece
kiymetlidir. Sayin Fazil Mahmut bu bilgiyi
bizzat pasaportunu  gosteren  Cenab
Sahabeddin'den aldigini yazmaktadir.

Kanita dayali olmasi nedeniyle bu bilgi
olduk¢a muhimdir. Hakkinda yazilan hemen
tim yazilarda dogum yeri Manastir, dogum
tarihi de 1870'tir. Bu bilgilerin kesin kaynagi
belli degildir.

Zaman zaman bir “Cenab Sahabeddin
Muizesi” ag¢ma fikri ortaya atilmaktadir.
Eger bu miimkiin olursa o takdirde mevcut
evraklardan belki hakikat daha net bicimde
ortaya cikacaktir.

Dort sene siiren bu tahsil devresinden sonra
Cenab Sahabeddin vatana avdet etmis ve
yurda dondukten sonra hekim ytizbasi olarak
Mersin, Rodos, Cidde'de cesitli gorevlerde
calismistir.

Yurt disinda dort yil calisarak edindigi bilgi
ve tecrlbeleri bir cildiye uzmani olarak
degerlendirmek yerine, karantina hekimligi
gibi uzmanlk gerektirmeyecek bir konuda
calismasi ilgingtir. Ayrica emekliligine kadar
nerdeyse doktorluk meslegiyle ilgili olmayan
miifettislik gorevi yapmasi da bir o kadar
ilginctir.

Bu noktada kisa da olsa biraz da edebiyatci
kisiligi ve sairliginden s6z etmek istiyorum.
Okudugumuzkaynaklardacokgengyaslardan
itibaren Cenab $Sahabeddin’in edebiyata ve
siireilgi duydugu belirtiimektedir. Baslangicta
divan edebiyati tarzi siirle ugrasirken, daha
sonra Bati tarzi siire yoneldigi goriluyor.
Bundan sonra Tevfik Fikret'in basini ¢cektigi ve
Halid Ziya Usakhgil gibi yazarlarin temsil ettigi
yenilik¢ilik hareketinin icinde oldu. Edebiyati
Cedide grubu yazarlari daha ¢ok yazilarni
Servet-i Fliinun Dergisi'nde yazdiklarindan,
Servet-i Finuncular olarak da bilinirler. Bu
yeni edebiyat akimi basta gencler olmak
Uzere 6nemli bir kesimin dikkatini ve ilgisini
cekmistir.
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Hac Yolunda. Cenap Sahabettin. Matbaa-i Ahmet ihsan 1325
[1910]. istanbul.

Edebi  kisiligi ve edebiyatgt olarak  yapitlarinin
degerlendirilmesi bize diismez. Bununla beraber hakkinda
yazilanlardan anlasildigi tzere siirlerinde mizikaliteye 6nem
verdigini gorlyoruz. Siirde ahenk unsuruna énem vermistir.
Ona gore sanat, sanat icindir hatta sanat guzellik icindir. Ona
gore siir, sozcliklerle yapilmis bir resimdir. Ayni zamanda,
siirlerinde niuikteye, s6z oyunlarina, zeka gosterislerine 6nem
verir. Hi¢ duyulmamis mecaz, imge, tesbih ve istiarelere sikca
yer vermektedir.

“Elhan-1 Sita” en UnlG siiridir. Kis mevsimini anlatir. Tirk
edebiyatinda dogayi anlatan en Oonemli siirlerden birisidir.
Kis manzaralarindan, kar yagisinin biraktidi izlenimlerden s6z
etmistir.

Cenab Sahabeddin ayni zamanda bir diiz yazi ustasidir.
Tanin, Hurriyet, Kalem ve Hak gazetelerinde cesitli konularda
makaleler yazmistir.

Cidde'ye saglik miifettisi olarak gonderildigini biliyoruz.
Cenab'in Cidde'ye gidisi, Turk edebiyatina, en glizel gezi
hatiralarindan biri olan ‘Hac Yolunda’ adli eserini kazandirdi.

Suriye izlenimlerini de Sabah Gazetesi'nde ‘Suriye Mektuplarr’

adiyla yayimladi. Bunlardan bagska Afak-1 Irak, Avrupa
Mektuplar adlarinda seyahat intibalarini yazdigi kitaplari
vardir.

1914'te emekliye ayrildiktan sonra Darilfiinun'da “Bati
Edebiyatl’, “Fransiz Dili” ve “Tirk Edebiyati Tarihi” dersleri
okutmaya basladi.

Bu dénemde basina bir sanssizlik geldi. istanbul'da edebiyat
dersleri verdigi Universitede Kurtulus Savasi'na karsi ¢ikan

konusmalar yapt.. Gazetelere roportajlar verdi, yazilar
yazdi. Ulusal miicadele hakkinda agir sozler séyledi. Benzer
disiincelere sahip olan diger 6gretim Gyeleri olan Ali Kemal,
Riza Tevfik ve Hiseyin Danisli ile birlikte Gniversiteden zorla
istifa ettirildi. Kurtulus Savasi kazanildiktan sonra pisman
olup, 6zUr diledi. Gazi Hazretlerini 6ven siirler yazdi (2).

Sonucta af edildi. Ancak bundan sonraki yasaminda adeta
inzivaya cekildi. Bu polemik konusu olan mevzuu bir kenara
birakarak tekrar esas konumuza donelim.

Dr. Cenab Sahabeddin neden cildiyecilik yapmamistir. Su
ana kadar bir recetesi veya kartvizitine rastlanilmamistir. Ne
gariptir ki bu konular gliniimtize kadar irdelenmemistir. Yine
arastirmalarimizi stirdiriirken bu durumlara karsilik gelecek
cok makul bir yaziya rastladim. H. Nazim imzali yazida soyle
anlatiliyor; “Oyle zannediyorum ki Cenab, mesela velisinin
sevki, yahut kendisinin ani bir heves neticesi olarak iktisab
etmis oldugu tababeti ciddi ve daimi meslek edinebilseydi
memleketimiz belki bitiin medeniyet aleminde ismi
maruf bir Turk alimi yetistirmis olurdu. Clinkii burada
mektep tahsilini bitirdikten sonra onu ikmal icin Avrupa'da
bulundugu zaman bile tip ile ‘ihmal addedilecek kadar’ az
mesgul olmus, buraya avdetinden sonra ise onu hemen
tamamen mihmel birakmis oldugu halde karantina tababeti
icin misabakaya dahil oldugu zaman hey’et miimuyizeninen
taktiramiz alkislari ile o memuriyete kabul edilmis oldugunu
hepimiz biliriz" (3).

H. Nazim’a gore Cenab bu meslegi (doktorlugu) kendi istegi
ile secmemistir. Diger taraftan eger tip ilmini sevse idi
medeniyet aleminde kendini kanitlayabilirdi.

Bu dustinceler Ahmet Resit Rey'e (1870, Cankirl-1956)
aittir. Kendisi valilik, dahiliye nazirhg), Galatasaray Lisesi
égretmenligi, izmir Milletvekilligi yapmis degerli bir diisiince
ve siyaset adamidir. istifasindan sonra edebi terciimelerde
ve fikir hayatinda da basarili olmustur. Yazarlik ve edebiyat
hayatinda H. Nazim takma adini kullanmistir.

Tabiidir ki bu konuda en dogru cevap bizzat kendi agzindan
ve kendi kaleminden ¢ikan ifadeler olacakti. Bu kez de sans
ylzliimize guldl. Asiyan'daki Tevfik Fikret Miizesi mudurd,
dostumuz Sayin Ata Yersu bizim icin yapmis oldugu
arastirmalar sonucunda bekledigimiz kaynaga ulasti.

Peyam Gazetesi'nin 1923 yilinda yayinlanan “Hekimlik” isimli
makalesinde bakin Cenab S$ahabeddin bu konuyu nasil
acikhyor (4).

“Bana sik sik sorarlar; “Nicin hekimlik etmiyorsun?” bu suale
mevsimin derece-i hararetine ve esen riizgarin istikametine
tabi, bastan savma bir cevap veririm.

Hakikat de beni icra-i tababetden men eden pek ¢cok sebepler
vardir. Biri su ki hasta kokusu bana agir gelir. Bir miteverrimin
sivisik, terli gogsiine kulagim ma elmemnuneye yaslanmaz.
iltahab-1 kasabat ile ugrasmaktansa kitap-1 edebiyat ile
mesgul olmayi tercih ederim. Rivayete gore tabiatta her
zevk varmis; benim tabiatimda zevk-i teshis ve zevk-i tedavi
yoktur..."

Cenab Sahabeddin siirlerinde ve nesir yazilarinda Arapga ve
Acemce kelimeleri bol bol kullanmistir. Lugatlar karistirarak
sadece halkin degil, aydinlarin da bilmedigi bircok kelimeyi
eserlerine tagimasi bilinen bir 6zelligidir. Bu metinde benzer
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sekilde hareket etmis ve terciimesi ¢ok gu¢ kelimeler
kullanmistir. Bu ylzden alti cizili bazi kelimeleri oldugu gibi
aldim.

Simdi daha iyi anlasiliyor ki Cenab Sahabeddin doktorlugu
sevemenmis, kan, cerahat, hasta kokusu gibi konulari tababetin
dogal unsurlari olarak kabullenip kendi ifadesi ile bir zevk-i
tababeti bir tiirli tadamamistir.

Turk Edebiyat Tarihi'nde seckin bir yeri olan, ayni zamanda
Turk Dermatoloji Tarihi'nin de kiymetli bir tyesi olan Cenab
Sahabeddin tipki “Elhan-1 Sita” siirinde oldugu gibi “Lapa
Lapa” kar yagisinin oldugu 12 Subat 1934 tarihinde vefat
etmis ve Bakirkdy'deki mezarliga defnedilmistir. Mieyyet
Adnan, Sadiman, ismet Rasin isminde (¢ erkek, ve Sara
Sivezat, Resika isminde iki kizi olan Gnli doktor ve sairin
mezarl kendisinden evvel 6len Uglinci kizi Desita'nin
yanindadir.

TIRYAKI SOZLERI

HAZIRLAYAMLAR
Dr. Orhan F. Képriild
Dr. Reyan Erben

*

Koprili OF, Erben R. Tiryaki Sézleri. inkilap Yayinevi. istanbul
1998

Kendisini rahmet ve saygi ile anarken 6zl{i s6zler iceren inli
kitabi “Tiryaki S6zleri"nden bazi 6rnekler vermek istedim.

Yuksek tepelerde hem yilana, hem kusa rastlanir; birisi
sirinerek, 6teki ucarak ylkselmistir.

Kalp s6ze baslayinca akil sagir olur.

Her yuk omuzdan indirilebilir, senelerin yuklettigi yas yuku
mustesnal

Gindulz kandilini hazirlamayan, gece karanliga razi demektir.
Képegde gem vurma, kendini at sanir.

Rutbe aldik¢a kibirlenenler, yangin kulesine ¢ikinca diirbiin
oldum zannedenlerdir.

Kohne fikirler paslanmis civilere benzer; sokip atmak ¢ok
zordur.

Duygularimizla hareket ettigimiz vakit, aklimizi geri plana
iteriz.

Ancak cuicelerdir ki kiiculduklerini hissetmezler.
Karga, adini degistirse de, sesinden taninir.
iyiligi yalniz iyiler anlar, fenalig herkes.

Guizel fikir ihtiyarlamaz. ihtiyarlamadigi icin, 6lmez de.
Ornegin bir Mevlana, bir Yunus diinya durdukca insanlar
tarafindan hatirlanmayacaklar mi?

Yoksullugun oldugu yerde; namus, seref, onur, erdem fazla
barinamaz.

Pahali baska, kiymetli baskadir.

Cenesi dismedikge ihtiyarlar az soylerler. Zira hayat onlara
sOzlin faydasizligini 6gretmistir.

Onurlu ve gururlu insanlar, kiiciik dismemek ve kiictilmemek
icin, her adimlarini dikkatli atmalidirlar. Bir kitap ilmi var birde
hayat ilmi,olgun insan heralde ikisinede vakif olan oluyor.

Vesaire s6zlini pek severim zihnimin ayibini 6rttigu icin.
Akarsu, ne glizel hayat dersidir: Kiiclik engellerin tGzerinde
kopdrir; blyuklerin yanindan sessizce geciverir.
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