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Dermatolojide dapson ve otesi

Dapsone in dermatology and
beyond

Gottfried Wozel, Christian Blasum
Arch Dermatol Res 2014;306:103-124.

Ozet

Dapson (4,4-diaminodiphenylsulfone) sentetik
sulfon grubundan anilin tiirevidir. 1937 yilinda
sulfanamidlerin  mikrobiyal aktivitesine
karsi dapson kesfedildi. Kisa bir stire sonra,
inflamatuar hayvan modellerinde acikliga
kavusturulan patojene bagh olmayan
inflamatuar hastaliklarda antiinflamatuar
etkinligi gosterildi. Dapsonun nonsteroidal
antiinflamatuar ilaclara benzer sekilde
antiinflamatuar ve antimikrobiyal/
antiprotozoal etkileriolmak tizere dual etkinligi
vardir.  Antiinflamatuar  6zelligi  kronik
inflamatuar  hastaliklarda kullaniimasina
olanak tanir. Dapsonun inflamatuar effektor
hucreler, sitokinler, ve/veya selliler toksik
oksijen metabolizmasi, miyeloperoksidaz/
halogeneoid sistem, adezyon moekiilleri,
kemotaksi, membran iliskili fosfolipidler,
prostaglandinler, 16kotriyenler, interl6kin-8,
timor nekrozis faktor alfa, lenfosit
fonksiyonu ve tiimor buytmesi ile iliskili
mediyatorler Uzerindeki etkisi in vitro
metodlarla arastiriimistir. Dahasi, dapsonun
yasam slresi, inme, glioblastoma ya da
antikonviilzan olarak etkinligine dikkat
cekilmistir.  Dapson ve metabolitlerini
(I6kotrien B4 aracili kemotaksi, ultravioleye
bagh eritem gibi) kullanarak baz
dermatolojik arastirmalar bulunmaktadir.
Farmakoloji ve etki mekanizmasi dapsonun
notrofilik ve/veya eozinofilik dermatozlarda
ve dermatoloji disindaki kronik hastaliklarda
kullanimi icin belirleyici faktorlerdir. Bircok
klinik durumda dapson steroide gerek
kalmaksizin etki etmektedir. Arastirmalar bu
etkileyici ve temel ajan hakkinda daha fazla
bilgi verecektir.

Editor Yorumu

Bu yl vyayinlanan derlemede dapson
ayrintisiyla ele alinmis.  Ozellikle etki
mekanizmasi, yan etkileri, klinik kullanimi
cok ayrintili anlatiimis. Dermatologlar olarak

bizler de dapsonu yillarda beri kullaniyoruz.
Bu derlemede, dapsonun ilk secenek
olarak kullanildigi dermatitis herpetiformis,
subkorneal pdstiler dermatoz, eritema
elevatum diutinum gibi hastaliklar yani sira
dapsonun tedavi alternatifleri icerisinde yer
aldigi bulléz pemfigoid, eosinofilik follikdilit,
piyoderma gangrenozum gibi hastaliklar da
siralanmis.

Orta ve Siddetli Hidradenitis
Siipiirativa Tedavisinde Anakinra Acik-
Etiketli Arastirmasi

An open-label study of anakinra for
the treatment of moderate to severe
hidradenitis suppurativa

Kieron SL, Shivani VT, Tien VN, Mariela P,
Michael DR.

JAm Acad Dermatol 2014,;70:243-51.

Ozet

Hidradenitis stpurativa (HS), aksilla ve
gluteal bolgeyi etkileyen steril abse ve
fistlllerle karakterize kronik inflamatuar
bir hastaliktir. Cesitli biyolojik ajanlar HS
tedavisinde kullanilmaktadir, fakat halen
kesin bir tedavisi bulunmamaktadir.

Amag

Orta ve siddetli HS tedavisinde anakinranin
etkinlik, glvenirlik ve tolerabilitesinin
degerlendirilmesi amaclanmustir.

Metod

Orta ve siddetli HS'si olan 6 hasta 8 hafta aktif
tedaviye ek olarak 8 hafta siire ile tedavisiz
izlendi.

Sonuglar

Sekiz haftallk tedaviyi tamamlayan 5
hastanin modifiye Sartorius skorunda 34.8
puan azalma goézlendi. Doktor ve hasta
global degerlendirmesinde baslangi¢ (45.8)
ve 8 haftalik (35.6) tedavi arasinda belirgin
azalma saptandi. Anakinranin 8 haftalik
tedavisinden sonra dermatoloji yasam kalite
indeksi belirgin olclide azaldi. Fonksiyonel
T hiicre analizinde hastalarin lezyonlu
derisinde lezyonsuz alana gore artmis CD3+
T hiicre gosterildi.
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Tartisma Editor Yorumu
Anakinranin, objektif ve subjektif Olcimlerde HS'nin infantil  hemanjiomlar sik goérilen benin  vaskiiler

aktivitesini azalttigi gosterilmistir.
Editér Yorumu

Hidradenitis slpurativa yasam kalitesini olumsuz yonde
etkileyen kronik bir hastaliktir. Tetrasiklin, doksisiklin,
isotretinoin tedavisi disinda son yillarda anti-TNF ajanlarla da
ilgili deneyimler yayinlanmaktadir. IL-1 reseptdr antagonisti
olan anakinranin (Kineret) 100 mg subkutan olarak
kullanilmasi diger tedavilere direncgli hastalarda alternatif
tedavi secenegi olabilir.

Yiizeyel Prolifere infantil Hemanjion Tedavisinde
Imikimod %5 Krem ve Timolol %0.5 Oftalmik
Soliisyonun Karsilastirimasi: Retrospektif Bir Galisma

Imiquimod 5% Cream Versus Timolol 0,5% Ophthalmic
Solution for Treating Superficial Proliferating Infantile
Haemangiomas: A Retrospective Study

Y. Qiu, G. Ma, J. Yang, X. Hu, H. Chen, Y. Jin, X. Lin

J Clinical and Experimental Dermatology. Doi: 10.1111/
ced12150

Ozet

infantil hemanjiom (iH) bebeklerde gériilen en sik timérdiir.
Topikal tedaviler iH'larda uygulanabilir.

Amag

Yizeyel prolifere [Hda topikal tedavilerin etkinlik ve
glvenirligini saptamak.

Metod

Prolifere yiizeyel iH'lu hastalara ait tibbi kayitlar incelendi.
Butuin lezyonlar imikimod ya da timolol ile tedavi edilmisti.
Lezyonlar anatomik lokalizasyon, renk ve buyuklik olarak
ciftlere ayrildi ve her cifte bir tedavi ydntemi uygulandi. Viziel
Analog Skoru (VAS) ve Hemanjiom Aktivite Skoru (HAS) iki
ilacin etkinligini degerlendirmek icin kullanildi.

Sonuglar

Timololle tedavi edilen 51 hasta ve imikimod ile tedavi edilen
94 hasta inkliizyon kriterlerini karsiladi. Timololle tedavi
edilen 20 lezyon imikimod ile tedavi edilen birer lezyon ile
eslesti. Her iki tedavi arasinda VAS (p=0.11) ve HAS (p=0.49)
acisindan anlamli fark saptanmadi. imikimodla tedavi edilen
grupta, krutlanma en sik reaksiyondu (13/20, %65). Bu durum
birbiriyle eslesmis lezyonlarda herhangi bir ylzeyel skar
ya da pigmentasyona yol agmadi. Ancak, diger olgularda
imikimodla yiizeyel skar (%14.9) ve pigmentasyon (%28.7)
gozlendi. Timololle yan etki gozlenmedi.

Tartisma

imikimod %5 krem ya da %0.5 timolol oftalmik soliisyonla 4
ayin sonunda esit klinik etki gdzlendi. Yiizeyel IH tedavisinde
timololle imikimoda gére daha az yan etki gozlendi. Daha
genis, prospektif kontrolli uzun tedavi siresi olan ¢alismalar
bu sonuglarin desteklenmesi icin gereklidir.

proliferasyonlardir ve dogumla birlikte ailelerde buiyuk
panige yol acabilirler. Timololle ilgili son yillarda artan sayida
yayinlar yer almakta. Bu calisma, timolol ve imikimodun
karsilastirilmasi yonuyle degerli. Her iki yontem esit etkinlikte
bulunmus ancak yan etki profilinde timolol daha guivenli gibi
gorunuyor.

Kronik Urtiker Tedavisinde Gergek Hayata Dair
Deneyimler

Real-life Experiences with Omalizumab for the
Treatment of Chronic Urticaria

Gordon S, Jacques H, Carly B, Jia B, Rose-Marie C, Stephanie L,
Simon S.

Ann Allergy Asthma Immunol 2014;112:170-174.

Ozet

Subkutan anti IgE monoklonal antikor, kronik urtikerin
tedavinde etkin bir tedavi se¢cenegidir.

Amag

Tedavisi zor kronik Urtikerin 150 mg/ay ile tedavi etkinligini
degerlendirmek

Metod

Bu prospektif calismada 7 glinlik drtiker aktivite
skorlamasinda (UAS) ciddi Urtiker olarak belirlenmis, 6nceki
tedavilere suboptimal yanit alinmig kisilerde 150 mg
omelizumabin degerlendirmesi

Sonuglar

Altmis bir kronik spontan Grtiker, 6 soguk trtiker ve 1 Urtikeryal
vaskdlitli olmak tzere 68 hasta dahil edildi. Hastalar 25 aya
kadar takip edildi. Toronta'da, ortalama UAS 32.2'den 5.7'ye
distd. Yuzde 79 kisi omelizumab tedavisi ile tam remisyona
girdi. (UAS-0) ve 6 kisi (%18) gelisme gosterdi ama tamamen
gerileme gosteremedi. En sik idame dozlama araligi 1 ile 3
ay aras! idi. Quebec sehrinde, calismanin basindan 18. aya
kadar UAS-7 24.4'ten 2.2'ye geriledi ve 'kantitatif ilag skoru’
13.3'ten 3'e kadar geriledi. Soguk Urtikeri olan 6 hastanin
semptomlan geriledi. Soguk stimilasyon tolerans testinde
belirgin gerileme oldu.

Tartisma

Ciddi kronik urtikeri olan, tedaviye direncli ve genellikle
prednizon ihtiyaci olan hastalarda 150 mg omelizumab etkin
bulundu. Omelizumabin uzun sireli pozitif cevabi indikledigi
ve yan etki yapmadan tolere edildigi gozlendi.

Editor Yorumu

GCodu zaman tedavide zorlandigimiz kronik Urtikerde
omalizumab etkili olabilecek bir alternatif. Bu arastirmada
Ozellikle 150 mg dozun etkinligi arastinlmis. Hasta sayisi
da iyi ve %79 hasta tam remisyon gostermis. Urtiker tedavi
algoritmine gore tedavi ettigimiz ve sik sik prednizon ihtiyaci
gosteren hastalarda kullanilabilecek ve yan etki profili gtivenli
birilac.



