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Kendisini hep bdyle tanitirdi telefonda, toplantilarda, konusmalarda.
Asla tGnvanini kullandigini duymamistim, yazismalari disinda.

Kendine has bir yéntemi vardi onun. Oncelikle tibbi cok severdi, dermatolojiyi de en az o
kadar severdi.

Hastalari, yanliz hastaliklari ile degil sosyal, maddi, tibbi bitiin sorunlariyla onundu.

Tedavi etmek, tani koymak 6nemliydi onun icin ama bir o kadar da tedavinin nasil
strdurilecegi, hastanin taburcu olduktan sonra ne yapacagini bilmeliydi, ¢c6zmeliydi.

Bizim hayatimiz da bunun icinde gecti. Tanirdik annemin kronik hastalarini. Kimisi ziyarete
gelirdi ona, kimisine de biz giderdik, bayramda, 6zel giinlerde. Sik sik eve tasirdi sttleri,
findiklari, fistik ezmeleri, ballari, recelleri.

Onlar, ona verilen tesekkirlerdi hastalarindan. Hi¢ ziyan etmezdi. Getirirdi eve o tasdelen
suyu siselerinde gelen sutleri, son damlasina kadar sutla tathlar, corekler yapardi. Bir aralar
doymustuk muhallebiye siitlaca.

Asistanlik donemini pek hatirlamiyorum annemin. Biz oldukga kiigliktlik. Ancak basasistan
olarak istanbul Tip Fakdiltesi'ne girdigi dénemi ve sonrasini cok iyi hatirliiyorum.

Dakik olmaya cok 6nem verirdi. Klinige ilk gelenlerden ve son ¢ikanlardan biriydi.
Hekimlerle ve diger calisanlarla ¢ok iyi iliski icindeydi.

Yaninda calisanlarin ailelerini tanirdi, onlarin sorunlaryla ilgilenirdi. Yz g6z olmayi, cene
calmayi sevmezdi.

Detaylarla ugrasirdi ama onlarin icinde kaybolmazdi. Capa‘daki klinige basladiginda cok
heyecanliydi, ne de olsa SSK dan ihtisash bir uzmandi ve bu pek alisilagelmis bir sey degildi.

Hocasini, Prof. Dr. Osman Yemni'yi ¢cok severdi,
sayardi. Bana bir keresinde hos bir anisini
anlatmisti.

Hem klinikte hemde evde, heryerde habire
arastiriyormus, ,ef” tozu nedir diye. Clinki hocasi
klinikte arasira ondan bahsediyormus. Uzun
arastirmalardan sonra Oyle birsey olmadigini,
Osman Yemni hocanin aksani dolayisiyla ,ev”
tozu yerine Oyle dedigini farketmis.

Capa‘daki klinik ¢ok giizel bir tarihi binanin
icerisindeydi. Basasistanlik doneminde, sanirim
70'li yillarin sonuna kadar binanin ici hala 6zgln
halindeydi. Tavan yuksekligi 4-5 metre kadardi.
Asistan odasi genis, hocalarin odalari genisin
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sevgili arkadasi Dr. Ozden Murtezaoglu ile
birlikte, bir seneligine Londra ya gitti. Bize
de ,hadi cocuklar Londra ya gidiyoruz” dedi
o kadar. Londra ya varinca beni ilkokula,
abimi de ortaokula goétirip kaydettirdi. Ona
sordugumda “ biz burada ne yapacagiz’,
“okuyacaksiniz “ dedi. Boylece ikimiz de hig
ingilizce bilmedigimiz halde okula basladik.
Kas 9oz yara yara da devam ettik. Ama bu
iki kardes icin de ¢ok iyi oldu, gelecegimizi
belirleyen ¢cok 6nemli bir olaydi bizim igin.

Niye mi anlatiyorum bunu? Cilinki bu Tirkan
Hocanin sorunlara bakisini ¢cok iyi vurgulayan
bir durumdu. Bir isi kafasina koydugu zaman,
kendine ilk sordugu sey ,neden olmasindr”.
Onun icin bir o6neriye direkt olarak karsi
¢ikanlari hi¢ sevmezdi. Ona gore herseyin bir

Dispanser acilisi 1977

¢6zUm vardi, sadece onu bulmakti sorun.

Biri gelip ona bir seyler 6nerdigi ya da istedigi
zaman da ilk sordugu soru o kisinin ne onerisi
olduguydu. ,Projeniz nedir?” onun agzindan son yillarda en
stk duydugum seylerden biriydi.

Zaten hem Lepra hem de ileriki yillarda CYDD konusunda hep
bu sekilde yola cikmist.

Ben Tirkan Hoca'nin Dermatoloji konusunda tek tek neler
yaptigini burada siralamak istemiyorum. Bu bilgiler zaten
Dermatoloji Camiasinin bildigi seylerdir.

Beni hem oglu hem de Ogrencisi olarak kendisine hayran
biraktiran onun tibbi ve sosyal yanidir. Hocam Poliklinik
yaptiginda, fakiltede gecen her bos zamanimi onun
yaninda gecirmeye cahsirdim. Oncelikle hastalarini hep
dinlerdi. Anamnez onun icin tani ve tedavide en 6nemli
aractl. Hastasini iyice dinledikten sonra hastasina kendi
istedigi gibi degil hastasinin istedigi gibi yaklasirdi. Hastasini
sakinlestirirdi. Hastanin sikayetlerini odaklanmasini saglar
ve hastanin onerdigi tedaviyi uygulayip uygulamayacagini
onceden diisiiniirdii ve ona gore tedavi 6nerirdi.

Ona gelen hastalarin biyiik cogunlugu ciddi bir hastaliklar
olmadiklarini  hissederek onun yanindan ayrilirlardi.

1975-76 Seyhan Celikoglu

Hastalarina dokunmasi c¢cok 6nemliydi. Mutlaka elleri ile
dokunarak muayene ederdi. Yanliz g6z temasi yeterli degildi
onun igin.

Lepra hastanesinde yaptigi vizitelerde mutlak hastalarinin
ellerini sikar, lezyonlarini palpe eder, ve onlara hastaliklarinin
artik bulasici olmadigini anlatmaya calisirdi bu sekilde.

Ona gelen hastalarin bir cogu travmatize haldeydi. Sedef
oldudu icin insan icine ¢ilkamayanlar mi, leprali oldugunu
sananlar my, sifiliz teshisi kondugu igin dlinyasi yikilanlar mi,
yok basal hiicreli kanser olduklari icin 6leceklerini diistinenler
mi.

Bitlin hastalara yaklasimi ilk 6nce rahatlatici bir sekildeydi.
Sorunlarini dinler, 6nemli olmadiklarini hastaya anlatir ve
onlarin da anlayabilecedi bir ¢6ziim yada tedavi Onerirdi.
Bunu da hem sevecen, hem de sogukkanli bir sekilde yapardi.
Hastayi travmatize eden hekimlere de ¢ok kizardl.

Hastasinin hayat kalitesi onun icin cok dnemli idi. Bir tedaviyi
uygulamadan 6nce mutlaka, uygulanabilirligini ve tedavinin
kaldinlabilirligini 6ncelikle distndrd.

Bunun icin, 06rnegin, akne tedavisinde oral
uyguladigina ¢ok nadiren sahit olmusumdur.
Ogrencilere verdigi seminerler onun icin ¢cok énemliydi ve
bundan ¢ok biytuk keyif alirdi. Seminerleri, mimkin oldugu
kadar kendisi vermeye calisirdi.
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Genglerle cahismaktan ne kadar keyif aldigini, hem klinikte,
hem lepra calismalarinda, hem de sonradan basladigi CYDD
calismalarinda hep gozledim.

Nasil o sozsiiz disiplini ile okadar geng hekimi ve hekim
adayini yanina katip Anadolu’'nun (cra kdselerine gidip lepra
taramalari yapardi ve basarili bir sekilde belki yorgun ama
mutlu ve doyumlu bir sekilde donerdi oralardan.

Ben kisisel olarak hem Universite déneminde hem de
mecburi hizmet déneminde annemin bu c¢alismalarina
katildim. Onun bir organizasyon Ustadi oldugunu oralarda
daha da iyi anladim. Tirkan Hoca oldugu zaman isler hep
tikirinda gidiyordu, gitmedigi durumlarda da o hep bir ¢6ziim
Uretiyordu.

Her yerde her sartta calisir, yiiriir, geceler, glindiizler, muayene
eder, sorunlarn dinler, ¢cozerdi.

Saninm o dénemlerde edindigi deneyimlerden, goézlemlerden,
sonralari CYDD cercevesinde, 6zellikle de dogudaki kadinlarin,
kiz cocuklarinin egitim ve 6gretimine yéneldi ve bunu da son
nefesine kadar devam ettirdi.

Cok guzel bir el yazisi vardi. Bana gore bir kalligrafi gibiydi.
Okunakl, duzenli, karakterli bir yazi idi. Sanki ,doktor yazisi*
nin tam tersiydi. imzasi cok sik ve sadeydi. Bir 6zelligi beni cok
sasirtirdi, o da hem sag hem de sol eliile yazabilmesiydi, hem
de ayni guizellikte.

Yillar boyunca teknigin gelismesine, bitin klinik hayati
ve sonrasindaki CYDD doneminde sekreterleri olmasina
ragmen, hemen hemen bdtin yazilarini kendisi elyazisi ile
yazar ve sonra tape ettirirdi.Ona bilgisayar almayi, dikte
sistemi kurmayi 6nerdim ama o hig orali olmadi. Son anlarina
kadar da bu inadinda diretti. Olmeden bir giin 8ncesine kadar
bile, bir tarafi kullaniimig, muisvette kagitlarina yazarak isini
gorirdi, eskiden kullanilmayan teksir kagitlarini kullandig
gibi.

Hemen hemen hep Tirk mal arabalan kullandi. Kendine
aldigi ilk arabasi olan fistik yesili Murat 124G, alindiginin ilk
gecesinde calininca ¢ok Uzllmistl. Sonra kahverengi bir
Anadolu oldu, onu siitli kahve bir Murat serce takip etti.
Bu arabalarla yillarca herkesin soforliglini yapti. Bizleri
Universiteye tasidi, Capadaki klinik, Bakirkdy'deki Lepra
Hastanesi ve Unkapani’ndaki Cilizzamla Savas Dernegi
arasinda mekik dokurdu. Bunu bilen hekim ve calisan kesimi
gelip hocama sorarlardi ,ne zaman cikiyorsunuz hocam®,
,bizi de alir misinizhocam” gibilerinden. Sonralari hasteneye
minibs alininca azalma oldu bu islerde de.

Bir de tuttugu telefon defteri ile cok taninirdi. icinde aradig
herseyi ve herkesi bulurdu. Hocalarindan mistahdemine,
ogrencilerine kadar herkes gelip ondan telefon numarasi

sorarlardi. O da hi¢ isenmeden numaralari bulur ve verirdi.

Ona bir keresinde zorla bir elektronik fihrist aldirmistik. Ben
ve Dr. Mustafa Sutlag 6nayak olmustuk. Hocam direncli bir
sekilde bitiin numaralarini girdikten sonra alet bozulunca
hakkimizda ne dislindigini hi¢ bilmek istemedim. O, son
nefesini verene kadar klasik telefon defterinii kullanmaya
devam etti.

Bilmesi gerektigini bilmek, bilmedigini 6grenmek ve
anlamak onun prensibi idi. Bilmedigini sdylemek de onun
blyukliglydi bence. Bos konusmazdi ve bos konusani da
sevmezdi. insana da ne zaman bos konustugunu cok etkili
bir sekilde belirtirdi. Ben de az payimi almadim o bakislardan.

Sayilara buyilk yatkinhgr vardi. Klinikte olsun, derneklerde
olsun her tiir hesabi gerektiginde kontrol eder ve herkesi
sasirtici bir sekilde yanlislar da bulurdu.

Annemin o6limiinden bir glin ©Once, ayllamamacasina
yorgun bir haldeyken, gozlerini bile acamazken, CYDD ile
yaptigim bir telefon konusmasini duyup, Anadolu'da ki yatili
okullarin sayisini ve dgrenci sayisini nasil dizelltigini asla
unutmayacagim.

Hocamin son ginleri ona hem yasama glict verdi, hem de
bitirircesine enerjisini aldi. Haksiz yere sudan sebeplerle
evinin aranmasi onu pek tizmedi. Onu en ¢ok iizen CYDD de
beraber calistigl, cogu goniilli insanin gene sudan sebeplerle
g6z altina alinmasiydi. Gondllilerin ve o6zellikle de Ayse
Yiksel'in gézaltindan ¢iktigini duydugunda attigi ¢ighk hala
kulaklarimin ucunda.

Ozel hekimlikyapmayi hic beceremedi. 1970’liyillarin basinda,
docent olduktan sonra Sislide bir muayenehane denemesi
oldu ama 3-5 ay gibi kisa bir siire sonra muayenehanesini
kapatti, tekrar tam glin ¢alismaya basladi.

ikincidenemesiise emekliolduktan sonra Alman hastanesinde
olduama oiside 1 yil kadar sonra birakti. Sonrasinda zamanini
sadece CYDD ve Lepra calismalarina ayirdi.

Hayatinin son glinlerinde ugradigi haksiz uygulamalar
bile onun moralini bozmadi, ¢alisma gticind kirmadi. Evi
aranirken gosterdigi sogukkanliligi, yumusakhgr ve herkesi
sadede cagirmasi ve penceresinden yaptigi o mola isareti,
unutulmayacak bir sekilde, Turkiye'nin geleceginde yerini
alacaktir.
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Ani Belgeleriyle Prof. Dr. Tiirkan Saylan

Ulkemizdeki dermatologlar belki de tiim hekimler icinde, gerek tip bilimine katkisi gerekse
topluma dogrudan hizmetleri ile en cok taninani muhtemelen Prof. Dr. Tirkan SAYLAN'dr.

Ani belgesi
2.Elyazisiile
hazirlanmis
yayin listesinin
ilk sayfasi
(1998 yili)
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Ani belgesi 3. O yillarda asistani olan Prof. Dr.
Varol Aksungur’a bir hasta ile ilgili yazdigi not

(1988 yili).

Onun yasami ile ilgili ulusal ve uluslararasi
bilimsel  dergilerde,  sosyal  yayin
organlarinda ve basinda sayisiz makale
ve arastirma bulunmaktadir. Hepimiz onu
¢cok yakindan taniyoruz. Dergimizin bu
sayisinda degerli hocamizin meslek yasami
ile ilgili birka¢ ani belgesini paylasarak
kendisini sevgiyle 06zlemle andigimizi
belirtmek istiyoruz.

Ani belgesi 1. Diinya Saghk Orgiitii'nden
lepraileilgili stirdiirdiigii temsilciligin
uzatildigina dair belge. Tiirkan hoca
tarafindan imzalanarak iist makamlara da
iletilmis (2000 yih)
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Ek 4, Ulusal Dermatoloji kongresinde Prof. Dr. Tiirkan Saylan adina hazirlanan poster (2010)

XXII. Ulusal ;
 Dermatoloji Kongresi




