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Pederus Dermatiti: Batman Bolgesinden
Sporadik Bir Olgu

Paederus Dermatitis: A Sporadic Case From
Batman Region

Sayin Editor,

Pederus dermatiti (PD) “Coleoptera” takimindan “Staphylinidae” familyasina ait
“Paederus” cinsi boceklerin vicut sivilarinin icerdigi “Paederin” adli kimyasal maddenin
deriye temasi ile olusan bir irritan kontak dermatittir. Eritemli zeminde birlesme
egiliminde vezikul, bll ya da pustuler lezyonlarla karakterize kendi kendini sinirlayan bir
dermatozdur. PD diinya genelinde yaygin olarak gorilebilen bir hastaliktir. Avustralya,
Bati Afrika, iran, Irak, Misir, italya, Nijerya, Sri Lanka, Tanzanya, Malezya, Veneziella,
Brezilya, Cin ve Hindistan gibi tropikal iklime sahip ulkelerin yani sira Turkiye'den de
Ozelikle Cukurova, Aydin ve Denizli bolgesinden cok sayida olgu bildirimi yapilmistir.
Burada Glineydogu Anadolu bolgesinde yer alan Batman ilinde tespit edilen sporadik
bir pederus dermatiti olgusu sunulmaktadir.

Onyedi yasindabayan hastaboyun soltarafindaikiglindiirdevam eden ve giderek genisleyen
kizank dokuntuler sikayeti ile klinigimize basvurdu. Lezyon alaninda hafif kasinti ve belirgin
yanma tarif eden hasta herhangi bir bocek ya da sinek isingi tariflemiyordu. Dermatolojik
muayenede boyun sol tarafta yaklasik 15 cm’lik eritemli bir zemin lizerinde yaygin vezikiil,
bl ve pustiler lezyonlar tespit edildi (Resim 1). Vezikiiler lezyonlarin tabanindan yapilan
Tzanck smear testinde herpes lehine bulgu saptanmadi. Pustiilden alinan stiriinti materyali
kaltar ortamina ekildi ancak herhangi bir treme tespit edilmedi. Hastanin rutin Laboratuvar
tetkiklerinde patolojik bulgu saptanmadi. Oyki, klinik ve Laboratuvar bulgular isiginda
hastaya Pederus dermatiti tanisi kondu. Islak pansuman ve semptomatik tedavi verilerek
takip edildi. Hastanin 2 hafta sonraki kontrol muayenesinde lezyonlarin sikatris birakmadan
kayboldugu goézlendi.

Resim 1. Boyun sol tarafta eritemli zeminde yaygin vezikiilobiill6z
lezyonlar
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Pederus dermatiti (PD) Staphylinidae (Coleoptera) familyasina
ait Pederus tirlerinin neden oldugu sira disi bir irritan kontak
dermatittir (1). Pederus bdceklerinde govde; bas, gogus,
kanat ve karin bolimlerinden olusmaktadir ve oldukga frajil
bir yapiya sahiptir. Ucabilmekle birlikte yuriimeyi tercih
ederler. Daha ¢ok tropikal iklime sahip bolgelerde rutubet ve
nem oraninin fazla oldugu bélgelerde yasarlar (2). Bu nedenle
olgular siklikla yaz yagmurlarinin gorildigi Mayis-Haziran
aylarinda gortilmektedir (3).

Pederus cinsi bocekler geceleri ortaya cikarak i1siga dogru
yonelmektedir ve insanlarla temas da siklikla geceleri
gerceklesmektedir. Bocekler insan derisini 1sirip sokmadigi
gibi, deri Uzerinde ezilmedigi ve parcalanmadigi siirece de
herhangi bir reaksiyona neden olmaz. Ancak geceleri ortaya
cikarak 1sik kaynagina dogru yonelen bocekler deri Gizerinden
uzaklastirilirken veya farkinda olmadan ezildiginde hemolenf
olarak adlandinlan vicut sivilarinin tasidigi potent bir
irritan olan “Paederin” maddesi aciga ¢ikmis olur. Paederin
deriye temastan sonraki 12-24 saat icerisinde irritan kontak
dermatite neden olur (1).

PD ani baslangi¢li yanma ve batma hissi ile birlikte eritemli
zemin lizerindevezikiil ve pustilerdokiintilerle karakterizedir.
Lezyonlar klinik olarak bir bocek sokmasi reaksiyonundan
ziyade herpes zoster ve fitofotodermatite benzemektedir
(3). Genellikle viicudun acikta kalan kisimlarinda siklikla
lineer konfiglirasyonda gorilir ve yaklasik olarak iki hafta
icinde hiperpigmentasyonla iyilesme gosterir (4). Lezyonlarin
su ve sabun ile siratle ytkanmasi irritan maddeyi deriden
uzaklastirarak ciddi semptomlarin gelismesini dnleyebilir.

Diinya geneline dagilmis Pederus genusu icinde 622 tiiriin
oldugu bilinmektedir (5). Ulkemizde pederus bécekleri ile
yapilan bir calismada tiir tespiti yapilmis ve bunlarin Pederus
fuscipes oldugu ortaya konmustur. Alptekin ve arkadaslarinin
yurittigd bu calismada ayni zamanda deneysel olarak
Pederus fuscipes tiirlerinin hayvanlarda insanlarda gorilene
benzer bir dermatit olusturdugu, reaksiyonun klinigi, ortaya
cikis ve iyilesme siresinin insanlardakine benzer oldugu da
ortaya konmustur (6).

Tani genellikle klinik olarak konur. Ani yanma ve batma
hissinin eslik ettigi eritemli zeminde vezikllopustuler
lezyonlar olan hastalarda bocek ile temas varliginda PD
tanisi rahatlikla konulabilir. Sicak iklim kosullari, benzer
olgularin artmasi, kamgi izine benzer (whiplash) lineer
lezyonlar, 6plisen lezyonlar ve damla isaretinin varligi taniyi
gliclendiren diger bulgulardir (7). Atipik klinik bulgularla
seyreden agir nekroz, diffiiz eritem ve deskuamasyonun
gelistigi olgularda bildirilmistir (8). Ciddi olgularda nevralji,
artralji, ates ve bulanti-kusma gelisebilir (9).

PD’nin ayirici tanisinda termal yanik, alerjik ya da irritan
kontakt dermatit, herpes zoster, herpes simpleks, kantaridin
dermatiti, fitofotodermatit, pustiler psoriazis, billoz
impetigo ve Sneddon Wilkinson hastaligi diistiniilmelidir. Goz
cevresine yerlesen lezyonlar periorbital sellilit ile karisabilir
(10).

Korunmada bocekle temastan kacinilmali, ozellikle de
boceklerinyogun oldugu Mayis-Haziran aylarinda agik havada
bulunulmamalidir. Geceleri 6zellikle uyku saatlerinde kapi ve
pencereler boceklerin giremeyecedi sekilde kapatiimali, uyku
alanlarina yakin mesafede 151k kaynagi bulundurulmamalidir.
Deriye temas etmis boceklerin ezilip tahrip edilmemesine
0zen gosterilmelidir. Tedavide ilk basamak irritan maddenin
uzaklastinlmasi amaciyla temas bdlgesinin su ve sabunla
yikanmasidir. Serin 1slak pansumanlar ve takibinde potent
topikal steroidler oldukga faydalidir.

Olgumuzda ani olarak gelisen, yanma ve batma hissinin
eslik ettigi eritemli zeminde vezikilopustiler lezyonlarin
varligi, iklim kosullarinin sicak ve nemli olmasi, ayirici taniya
giren yanik, kontakt dermatit, fitofotodermatit, herpes
virus enfeksiyonlari gibi hastaliklarin klinik ve Laboratuvar
yontemleriyle dislanmasi ile pederus dermatit tanisi
konulmustur.

Ulkemizde Cukurova bélgesi basta olmak (izere Aydin
ve Denizli bolgesinden bildirilen pederus dermatiti
olgularinin benzer iklim kosullarina sahip diger illerden de
gorulebilecegini bildirmek ve ayirici taniya giren hastaliklarin
herpes zoster, herpes simpleks, fitofotokontak dermatit,
billoz impetigo, sivi yaniklari gibi oldukca sik rastlanan
dematozlar olmasi nedeniyle akilda tutulmasi gerektigine
dikkat cekmek amaci ile bu olgu sunulmustur.

Kaynaklar

1. Singh G, Yousuf Ali S. Paederus dermatitis. Indian J Dermatol Venereol
Leprol 2007;73:13-5.

2. Assaf M, Nofal E, Nofal A, et al. Paederus dermatitis in Egypt: a
clinicopathological and ultrastructural study. J Eur Acad Dermatol Venereol
2010; 24:1197-201.

3. Erdogan BS, Ergin S, Aktan S, Kacar N. The cases with paederus dermatitis
from denizli region. Turkderm 2006;40:123-5.

4, Sendur N, Savk E, Karaman G. Paederus dermatitis: a report of 46 cases in
Aydin, Turkey. Dermatology 1999;199:353-5.

5. Deneys JB, Zumpt F. Rove Beetle Dermatitis in South West Africa. S Afr Med
J1963;37:1284-5.

6. Uslular C, Kavukeu H, Alptekin D, et al. Adana yoresinde vezikant lezyonlara
neden olan Paederus fuscipes (Coleoptera: Staphylinidae) ile deneysel
calisma. CU Tip Fakiiltesi Dergisi 1999;24:27-31.

7. Uslular C, Kavukecu H, Alptekin D, et al. An epidemicity of Paederus species in
Cukurova region. Cutis 2002;69:277-9.

8. Vanhecke C, Malvy D, Guevart E, et al. [Paederus dermatitis: A retrospective
study of 74 cases occurring in 2008 in Guinea-Conakry]. Ann Dermatol
Venereol 2010; 137:189-93.

9. Borroni G, Brazzelli V, Rosso R, et al. Paederus fuscipes dermatitis. A
histopathological study. Am J Dermatopathol 1991;13:467-74.

10. George AO. Paederus dermatitis--a mimic. Contact Dermatitis 1993;29:212-
3.



