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Geriatrik Hastalarda Dermatolojik
Sorunlarin Analizi

Analysis of Dermatologic Problems in
Geriatric Patients

Amag: TUm dUnyada yasllarin genel nUfusa orani giderek artmaktadir. Saglk
hizmetlerinin planlanmasinda bu popUlasyona yodnelik epidemiyolojik calismalar yol
gOsterici olacaktir.

Yontem: 2005-2013 yillan arasinda basvuran toplam 2734 yasl hasta analiz edildi. Veri
toplamak icin hastane tabanl hasta kayitlan kullanildi. Tespit edilen deri hastaliklan 26
grupta incelendi. Veriler yas, cinsiyet ve mevsime gére deJerlendirildi.

Bulgular: Calisma grubuna dahil edilen toplam 2734 hastanin 1519'u erkek (%55,6), 12151
kadindi (%44,4). Yas ortalamasi 70,94+5,76 olarak saptandi. Hastaliklar siklik sirasina gére
incelendiginde ik bes grup sirasiyla; ekzemalar (%20,5), fungal deri hastaliklan (%18),
pruritus (%12,8), eritemli-skuamli hastaliklar (%6,7) ve viral deri hastaliklan (%5,4) olarak
tespit edildi.

Sonug: Bu calisma yash hastalarda dermatolojik hastaliklarnn sikhgr hakkinda énemli
veriler saglar ve aynca yas, cinsiyet ve mevsime gdre sikigin degistigini gdsterir. Biz
bu calismanin yash hastalarda dermatolojik sorunlarin kapsami ve bicimleri hakkinda
farkindalik yaratacagina inaniyoruz.

Anahtar kelimeler: Deri hastaliklar, dermatoloji, ekzema, geriatri, mevsim, pruritus

Abstract

Objective: All over the world, the proportion of elderly in general population tends to
increase. Epidemiological studies concerning this part of the population will be guiding
while planning health services.

Methods: Data of a total of 2734 geriafric patients admitted between the years
2005-2013 were analyzed. Hospital-based patient registry records were used for data
collection. Patients were classified into 26 different groups in terms of types of their
cutaneous diseases. The data were analyzed according to age, gender, and season.
Results: Among 2734 patients included in the study, 1519 were males (55.6%) and 1215
(44.4%) were females. Mean age was 70.94+5.76 years. When analyzed in decreasing
order of incidence, the first five groups were eczema (20.5%), fungal skin diseases (18%).,
pruritus (12.8%), erythematous-squamous disease (6.7%), and viral skin diseases (5.4%).
Conclusions: This study provides important data on the frequency of dermatologic
diseases in elderly patients, and also shows variations in the frequency depending on
age, gender, and season. We believe that this study will create awareness about the
extent and patterns of dermatologic problems in geriatric patients.

Key words: Skin diseases, dermatology, eczema, geriatrics, seasons, pruritus
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Giris

Geriatrik yas grubu hastalar 65 yas ve lzerindeki hastalar
olarak kabul edilmektedir. Gelisen dinyada modern
hayatin getirdigi zorluklarla beraber dogurganlik hizinin
azalmasi; ancak buna karsin beklenen yasam siresinin
uzamas! yasl populasyonun nifustaki oraninin giderek
artmasi sonucunu dogurmustur. Ulkemizde de benzer
bir niifus dagilimi meydana gelmektedir. Tiirkiye istatistik
Kurumu'nun adrese dayal nifus kayit sistemi 2012 yili
verilerine gore llkemizde toplam genel nifus 75 627
384 (%50,19 erkek, %49,81 kadin), 65 yas ve Ulzeri nifus
5 682 003 (%43,54 erkek, %56,46 kadin) olarak tespit
edilmistir. Bu verilere gore toplam nifusun %7,51 65 yas
ve lzerindedir. Ancak Turkiye istatistik Kurumu'nun 1935
yili genel niifus sayimina gore bu oran %3,88 diizeyindedir
(1). Sonuglar geriatrik niifus oraninin artisiyla beraber ileri
yaslara bagh deri degisiklikleri ve hastaliklarinda artisi ve
dolayisiyla hem dermatologlarin hem de diger hekimlerin
dermatolojik sorunlari olan geriatrik hastalarla daha sik
karsilasacaklarini gostermektedir.

Yash popilasyonla ilgili yapilacak epidemiyolojik ¢alismalar
geriatrik yas grubu hastalara verilecek saglik hizmetlerinin
planlanmasinda ve  koruyucu saglik hizmetlerinin
gelistirilmesinde yol gosterici olacaktir. Calismamizda bu
amacla hastanemiz dermatoloji polikliniginde muayene
edilen 65 yas ve lizeri hastalarda saptanan deri hastaliklarinin
tipleri ve bu hastaliklarin cinsiyete, yas grubuna ve mevsimlere
gore dagilimlari retrospektif olarak arastinidi.

Yontemler

Eylil 2005 ile Ocak 2013 tarihleri arasinda hastanemiz
dermatoloji poliklinigine bagvuran 65 yas ve Ulzerindeki
2734 kisi calismaya dahil edildi. Bu hastalar yas, cinsiyet ve
poliklinigimize basvurma mevsimine gore degerlendirildi.
Hastalar yasina gore 65-74, 75-84, 85 ve Uzeri olarak
gruplandirildi. Hastaliklar kserozis, pruritus, ekzemalar,
viral deri hastaliklari, bakteriyel deri hastaliklar, fungal
deri hastaliklari, paraziter deri hastaliklar, vezikiilobulloz
otoimmiin hastaliklar, akneiform hastaliklar, kutane
lenfomalar, eritemli-skuamh hastaliklar, benign neoplazi
ve nevisler, malign neoplaziler, prekanserdéz lezyonlar, bag
dokusu hastaliklari, sa¢ hastaliklari, tirnak hastaliklar, Grtiker
ve anjiyoddem, vaskiiler hastaliklar, fotosensitif dermatozlar,
Behcet sendromu, oral mukoza hastaliklari, fiziksel etkenlere
bagl dermatozlar, pigmentasyon bozukluklari, kutanéz ilag
reaksiyonlari ve diger olmak lGizere 26 grupta kategorize edildi.

Saptanan verilerin analizi i¢in SPSS versiyon 15.0 bilgisayar
programindan faydalanildi.

Bulgular

Altmis bes yas ve Uzerindeki 2734 geriatrik hastanin %55,6'si
erkek (1519), %44,4'G kadin (1215) olarak bulundu. Kadin/
erkek orani 0,8, 65-74 yas arasi olgu sayisi 2060 (%75,3), 75-84
yas arasi olgu sayisi 609 (%22,3), 85 yas ve lzeri olgu sayisi
65 (%2,4) tespit edildi. Hastalarin yas ortalamasi 70,94+5,76
olarak bulundu. Yas gruplarinin cinsiyete gore dagilimi Tablo
1'de gorilmektedir.

Genel olarak hastalik gruplarina bakildiginda ekzemalar
(%20,5), fungal deri hastaliklari  (%18), pruritus
(%12,8), eritemli-skuamli hastaliklar (%6,7) ve viral deri
hastaliklari(%5,4) daha sik bulunmustur (Tablo 2). Tim
infeksiyonlar (fungal, bakteriyel ve viral) %27,4 ile en sik
gériilen gruptur. infeksiyonlar, ekzemalar, eritemli-skuamli
hastaliklar, pruritus ve kseroderma hastalik gruplarinin bes
tanesi %71,1 oranindadir. En sik gorilen ekzema tipleri
kontakt dermatit (%35,5), kserotik ekzema (%12,2), numuler
dermatit (%10,6), nérodermatit (%9,5), eritema intertrigo
(%4,3) olarak bulundu. En sik gorilen fungal infeksiyonlar
tinea pedis (%43), tinea ungium (%38,5), tinea corporis
(%6,3), tinea cruris (%5,5), tinea versikolor (%3), tinea manum
(%2,4) olarak tespit edildi. En sik goriilen eritemli-skuamli
hastaliklar psoriyazis (%45,7), seboreik dermatit (%29,9),
likenoid erlipsiyonlar (%23,4) olarak bulundu. En sik goériilen
viral hastaliklar herpes zoster (%47), verriiler (%47), herpes
simplex viris infeksiyonlar (%6) olarak bulundu (Tablo 3).

Cinsiyete gore hastalik gruplarina bakildiginda kadinlarda
en sik ekzemalar (%19,8), fungal deri hastaliklari (%15,6),
pruritus (%13,1), eritemli-skuamh hastaliklar (%6,5), Grtiker
ve anjiyoddem (%5,3); erkeklerde en sik ekzemalar (%21,1),
fungal deri hastaliklari (%20), pruritus (%12,5), eritemli-
skuamli hastaliklar (%6,9), viral deri hastaliklari (%6,1) olarak
tespit edildi (Tablo 2).

Uc farkliyas grubuna gére hastalik gruplarina bakildiginda 65-
74 yas arasinda en sik ekzemalar (%20), fungal deri hastaliklari
(%19,4), pruritus (%12,2), eritemli-skuamli hastaliklar (%7,9),
viral deri hastaliklan (%5,2); 75-84 yas arasinda en sik
ekzemalar (%21,8), pruritus (%14,3), fungal deri hastaliklar
(%13,6), viral deri hastaliklari (%6,2), prekanserdz lezyonlar
(%6,1); 85 yas ve lzerinde en sik ekzemalar (%23,1), pruritus
(%16,9), fungal deri hastaliklari (%15,4), bakteriyel deri
hastaliklari (%13,8) olarak tespit edilmistir (Tablo 4).

Mevsimlere gore hastalik gruplarina bakildiginda kis
aylarinda en sik ekzemalar (%20,3), pruritus (%17), fungal
deri hastaliklar (%14,8), eritemli-skuamli hastaliklar (%8),
viral deri hastaliklan (%5,7); ilkbahar aylarinda en sik fungal
deri hastaliklari (%19,4), ekzemalar (%18,6), pruritus (%11,7),
eritemli-skuamli hastaliklar (%7,3), viral deri hastaliklari (%6,2);
yaz aylarinda en sik ekzemalar (%20,8), fungal deri hastaliklari
(%20,2), pruritus (%9,9), eritemli-skuamh hastaliklar (%6,1),
viral deri hastaliklari (%5,3); sonbahar aylarinda en sik
ekzemalar (%22,4), fungal deri hastaliklar (%17,2), pruritus
(%13,1), kserozis (%7,1), eritemli skuaml hastaliklar (%5,7)
olarak tespit edildi (Tablo 5). Kserozis ve pruritus ilkbahar-yaz
mevsimlerinde azalirken; sonbahar-kis aylarinda ise arttigi
saptandi. Fungal deri hastaliklari, akneiform hastaliklar ve
fotosensitif dermatozlarin ilkbahar-yaz aylarinda arttigs;
sonbahar-kis aylarinda ise azaldidi tespit edildi.

Tablo 1. Yas gruplarinin cinsiyete gore dagilimi

Cinsiyet | 65-74 Yas | 75-84 Yas | 85 ve Uzeri Yas | Toplam

n % n % n % n %
Kadin 936 (77,0 | 244 | 20,1 | 35 2,9 1215 | 100
Erkek 1124 | 74,0 | 365 | 24,0 | 30 2,0 1519 | 100
Toplam | 2060 | 75,3 | 609 | 22,3 | 65 2,4 2734 | 100
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Tartisma

Yash niifusun toplumda ki orani giderek artmaktadir. Tuirkiye
istatistik Kurumu'nun adrese dayali niifus kayit sistemi 2012
yili verilerine gore tilkemizde toplam genel niifus 75 627 384
(%50,19 erkek, %49,81 kadin), 65 yas ve Uzeri niifus 5 682
003 (%43,54 erkek, %56,46 kadin) olarak tespit edilmistir.
Bu verilere gore toplam niifusun %7,5 65 yas ve lizerindedir.

Ancak Turkiye istatistik Kurumu'nun 1935 yili genel niifus
sayimina gore bu oran %3,88 diizeyindedir (1). Sonuc olarak
ilerleyen yillarda geriatrik hastalarin klinik hastalarimizin
onemli bir bolimani olusturacadi tahmin edilebilir.

Geriatrik hastalarda sik goriilen noérolojik defisitler, immun
fonksiyonlarda bozulma, sismanlik, malndtriisyon, epidermal
hiicre yenilenmesinde yavaslama ve 6zellikle glinlik kisisel

Tablo 2. Yash hastalarda cilt hastaliklarinin cinsiyete gére dagilimi

Hastalik grubu Kadin Erkek Toplam

n % n % n %
Kserozis 47 39 53 3,5 100 3,7
Pruritus 159 13,1 190 12,5 349 12,8
Ekzemalar 241 19,8 320 21,1 561 20,5
Viral deri hastaliklar: 56 4.6 93 6,1 149 5,4

Bakteriyel deri hastaliklar1

40 33 69 4,5 109 4,0

Fungal deri hastaliklar

189 15,6 | 304 20,0 | 493 18,0

Paraziter deri hastaliklar

38 3,1 20 1,3 58 2,1

Vezikiilobiilloz hastaliklar

17 1,4 4 0,3 21 0,8

Akneiform hastaliklar

23 1,9 50 3,3 73 2]

Kutane lenfomalar

12 1,0 17 1,1 29 1,1

Eritemli-skuamli hastaliklar

79 6,5 105 6,9 184 6,7

Benign neoplazi ve neviisler

48 4,0 43 2,8 91 33

Malign neoplaziler 22 1,8 29 1,9 51 1,9
Prekanseroz lezyonlar 47 3,9 62 4,1 109 4,0
Bag dokusu hastaliklar 0,7 8 0,5 16 0,6
Sa¢ hastaliklar 0,3 1 0,1 5 0,2
Tirnak hastaliklar: 0,3 3 0,2 7 0,3

Urtiker ve anjiyoddem

64 53 40 2,6 104 38

Vaskiiler hastaliklar 19 1,6 21 1,4 40 1,5
Fotosensitif dermatozlar 5 0,4 4 03 9 0,3
Behget Sendromu 6 0,5 0 0,0 6 0,2
Oral mukoza hastaliklar: 9 0,7 8 0,5 17 0,6
Fiziksel etkenlere bagli dermatozlar 33 2y 37 2,4 70 2,6
Pigmentasyon bozukluklar: 11 0,9 9 0,6 20 0,7
Kutanéz ilag reaksiyonlar1 6 0,5 0,6 15 0,5

Diger

28 2,3 20 1,3 48 1,8

Toplam

1215 | 100 1519 | 100 2734 | 100

Tablo 3. Sik goriilen hastalik gruplarinin detayli incelenmesi

Ekzemalar Fungal deri hastaliklar1 Eritemli-skuamli hastaliklar Viral deri hastaliklar
Kontakt dermatit %35,5 Tinea pedis %43 Psoriyazis %45,7 Herpes zoster | %47
Kserotik ekzema %12,2 Tinea ungium %38,5 Seboreik dermatit %29,9 Verriiler %47
Numuler dermatit %10,6 Tinea corporis %6,3 Likenoid ertipsiyonlar | %23,4 Herpes simplex | %6
Norodermatit %9,5 Tinea cruris %5,5 Diger %1,1

Eritema intertirigo %4,3 Tinea versikolor %3

Diger ve tanimlanmamis %27,8 Diger %3,6
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bakimda yetersizlikler nedeniyle infeksiyon hastaliklarinin
gorilme olasihigr artmistir (2-4). Arastirmada genel olarak
hastalik gruplarina bakildiginda bir¢ok ¢alismada oldugu gibi
en sik (%27,4) infeksiyon hastaliklar bulundu (5-7). Tek basina
yuzeysel mantar hastaliklarinin tim hastalik gruplari icinde
%18 oraninda gorilmesi dikkat cekicidir. Ayrica bu mantar
infeksiyonlarinin %81,5 ayak bolgesine lokalizedir [tinea
pedis (%43), tinea ungium (%38,5)]. Ayaklarin yikandiktan
sonra kurulanmamasi, yaz aylarinda bile kalin ve ¢ok sayida
corap giyilmesinin uygun ortam sagladigi diisliincesindeyiz.
Viral hastalik grubunda ise en sik bulunan zona zoster (%47)
akut donemdeki agrisiyla yerlestigi bolgeye gére apandisit,
bobrek tasi, kalp krizi gibi agrili hastaliklarla karisabilir. Kronik
donemde postherpetik nevralji 6zellikle yash hastalarda
aylarca devam ederek kisinin yasam kalitesini 6nemli
derecede etkileyebilir. Antiviral tedaviyle hastalik yayilliminin
durdugu ve kronik agri siiresinin kisaldigi bilinmektedir.
Bu ylizden yasl hastalarda ilk 72 saat icinde antiviral tedavi
baslanmalidir (8).

Yash hastalarda yillar icinde deri daha kuru ve kasintili hale
gelmektedir. Cok sayida etken deride kasinti yapmasina
ragmen yaslilarda kserozis en 6énemli nedenlerden biridir
(9). Bizim ¢calismamizda pruritus %12,8 ile Glkemizde yapilan
calismalara goére yiiksek bulunmustur (6,7,10). Kserozis
ise %3,7 olarak diisik oranda tespit edilmistir. Geriatrik
hastalarin %75’inde kserozis bulundugu dusinilmektedir
(11). Yash hastalarda kserozis pruritusun 6nemli ve sik
gorulen nedenlerindendir. Aslinda hastalar pruritustan
yakindiklarinda bir cogunda kserozisin olabilecegi de dikkate
alinmalidir. Calismada verilerin retrospektif olmasi nedeniyle
hastanin sikayeti yoksa taninin girilmedigi ve elde edilen
sonucun aksine bolgemizde de yasl hastalarda kserozisin
daha yuksek oldugunu dustinmekteyiz. Farkli boélgelerde
yapilsa da bizim disiincemizi destekleyen ulkemizde yapilan
prospektif calismalar mevcuttur (12,13).

Ekzemalar %20,5 ile hastalik gruplari icinde en sik gorileni
olarak bulundu. Kontakt dermatitler bu grup icinde en
yaygin dermatit tipi ve ikinci siklikta kserotik ekzema tespit

Tablo 4. Yash hastalarda yas gruplarina gore cilt hastaliklarinin dagilimi

Hastalik grubu 65-74 75-84 85

yas ve arasl yas ve arasl yas ve iizeri

n % n % n %
Kserozis 74 3,6 24 3,9 2 3,1
Pruritus 251 12,2 87 14,3 11 16,9
Ekzemalar 413 20,0 133 21,8 15 23,1
Viral deri hastaliklar: 108 52 38 6,2 3 4,6
Bakteriyel deri hastaliklar 69 33 31 5,1 9 13,8
Fungal deri hastaliklar 400 19,4 83 13,6 10 15,4
Paraziter deri hastaliklar: 44 2,1 13 2,1 1 1,5
Vezikiilobiilloz hastaliklar 12 0,6 6 1,0 3 4,6
Akneiform hastaliklar 58 2,8 15 2,5 0 0,0
Kutane lenfomalar 22 1,1 6 1,0 1 1,5
Eritemli-skuaml hastaliklar 162 7,9 21 34 1 1,5
Benign neoplazi ve neviisler 69 33 21 3.4 1 1,5
Malign neoplaziler 27 1,3 21 34 3 4,6
Prekanserdz lezyonlar 71 34 37 6,1 1 1,5
Bag dokusu hastaliklar 13 0,6 3 0,5 0 0,0
Sac hastaliklar1 5 0,2 0 0,0 0 0,0
Tirnak hastaliklar 5 0,2 2 0,3 0 0,0
Urtiker ve anjiyododem 78 38 26 43 0 0,0
Vaskiiler hastaliklar 28 1,4 12 2,0 0 0,0
Fotosensitif dermatozlar 8 0,4 1 0,2 0 0,0
Behget Sendromu 6 0,3 0 0,0 0 0,0
Oral mukoza hastaliklar1 17 0,8 0 0,0 0 0,0
Fiziksel etkenlere bagli dermatozlar 56 2,7 13 2,1 1 1,5
Pigmentasyon bozukluklar1 18 0,9 2 0,3 0 0,0
Kutanoz ilag reaksiyonlar: 11 0,5 3 0,5 1 1,5
Diger 35 1,7 11 1,8 2 3,1
Toplam 2060 | 100 609 100 65 100
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edildi. Cogu calismada ekzemalar yasli hastalarda sik goriilen
hastalik gruplariicinde bulunmustur (5,6,7,14). Yine kserozisin
kserotik ekzema ve diger ekzemalar icinde 6nemli bir faktor
oldugu bilinmektedir.

Yash hastalarda cinsiyete gore hastalik gruplarina bakildiginda
daha sik gorilen hastaliklar ve oranlari birbirine yakindir.
Ancak kadinlarda vezikiilobiillé6z otoimmin hastaliklar ve
uUrtiker-anjioédem daha sik iken; erkek hastalarda infeksiyon
hastaliklar ve akneiform hastaliklar daha sik bulunmustur.
Vezikiilobiilloz hastaliklar toplumda esit siklikta bulunmasina
ragmen bizim calismamizda kadinlarda yiksek olmasinin
nedeni acgik degildir (15). Ayrica benzer bir calismada
vezikilobiilloz hastaliklar bizim ¢alismanin aksine erkeklerde
daha sik bulunmustur (10).

Yash hastalarda yas gruplarina gore hastalik gruplarina
bakildiginda daha sik goriilen hastaliklar ve oranlari birbirine
yakindir. Ancak pruritus, ekzemalar, bakteriyel hastaliklar,
prekanserdz lezyonlar ve maling neoplazilerin yasla artma
egiliminde oldugu goézlenmistir. Prekanseréz lezyonlarin ve

malign neoplazilerin yasla birlikte artmasi tahmin edilebilir.
Ancak geriatrik hastalarda daha yash gruplarda poliklinik
hizmetlerinden yararlanmanin zorlugu da disiinildiginde
dahaciddihastaliklarin 6n plandaolacagida akla getirilmelidir.

Geriartik hastalarda mevsimlere gore hastalik gruplarina
bakildiginda  kserozis ve  pruritusun ilkbahar-yaz
mevsimlerinde azaldigi; fungal deri hastaliklar, akneiform
hastaliklar ve fotosensitif dermatozlarin ilkbahar-yaz
aylarinda arttigi tespit edildi. Ultraviyole ile tetiklenen
fotosensitif hastaliklarin  ve yashlarda en sik goriilen
akneiform hastalik olan akne rozasenin ilkbahar-yaz aylarinda
artmasi beklenmektedir. Artan nem ve sicaklikla beraber yaz
aylarinda fungal infeksiyonlarin artisi da kaginilmazdir.

Sonug

Yash popilasyonla ilgili yapilacak epidemiyolojik calismalar
geriatrik yas grubu hastalara verilecek saglik hizmetlerinin
planlanmasinda ve  koruyucu saglik  hizmetlerinin
gelistiriimesinde yol gosterici olacaktir. Bu amacla ¢alismamiz
dayash hastalarin cilt sorunlari ¢esitli gruplar halinde toplanip

Tablo 5. Yagh hastalarda mevsimlere gore cilt hastaliklarinin dagilimi

Hastalik grubu Kis Tlkbahar Yaz Sonbahar

n % n % n % n %
Kserozis 32 5,6 11 1,5 5 0,7 52 7,1
Pruritus 98 17,0 88 11,7 67 9,9 96 13,1
Ekzemalar 117 20,3 140 18,6 140 20,8 164 22,4
Viral deri hastaliklar: 33 5,7 47 6,2 36 53 33 4,5
Bakteriyel deri hastaliklar 21 3,7 31 4,1 25 3,7 32 4.4
Fungal deri hastaliklar 85 14,8 146 19,4 136 20,2 126 17,2
Paraziter deri hastaliklar: 8 1,4 15 2,0 15 2,2 20 2,7
Vezikiilobiilloz hastaliklar 3 0,5 6 0,8 6 0,9 6 0,8
Akneiform hastaliklar 14 2,4 26 34 18 2,7 15 2,1
Kutane lenfomalar 9 1,6 10 1,3 7 1,0 3 0,4

Eritemli-skuamli hastaliklar

46 8,0 55 7,3 41 6,1 42 5,7

Benign neoplazi ve neviisler

14 2,4 16 2l 34 5,0 27 3,7

Malign neoplaziler 9 1,6 18 2,4 15 2,2 9 1,2
Prekanseroz lezyonlar 25 4,3 35 4,6 26 3,9 23 3,1
Bag dokusu hastaliklar 4 0,7 6 0,8 4 0,6 2 0,3
Sag hastaliklar 0,3 0 0,0 1 0,1 2 0,3
Tirnak hastaliklar 1 0,2 2 0,3 3 0,4 1 0,1
Urtiker ve anjiyo6dem 17 3,0 33 4.4 27 4,0 27 3,7
Vaskiiler hastaliklar 7 1,2 14 1,9 12 1,8 7 1,0
Fotosensitif dermatozlar 0 0,0 3 0,4 5 0,7 1 0,1
Behget Sendromu 0 0,0 3 0,4 2 0,3 1 0,1
Oral mukoza hastaliklar: 3 0,5 6 0,8 5 0,7 3 0,4
Fiziksel etkenlere bagl dermatozlar 8 1,4 26 34 15 2,2 21 2,9
Pigmentasyon bozukluklar: 1 0,2 10 1,3 7 1,0 2 0,3
Kutan6z ilag reaksiyonlar1 3 0,5 1 0,1 7 1,0 4 0,5
Diger 15 2,6 6 0,8 15 2,2 12 1,6

Toplam

575 100 754 100 674 100 731 100
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analiz edilmeye calisilmistir. Ancak arastirmanin retrospektif
olmasi ve sadece poliklinige basvuran hastalari temel
almasi calismayi kisitlamaktadir. Toplum temelli prospektif
epidemiyolojik calismalar bu konuda daha faydali olacaktir.
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