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Elektrotermal YUzUk Yanigi
Electrothermal Ring Burn

Yakup Cil', Hamza Yildiz2, Ozlem Karabudak Abuaf?

Ozet

Araba, traktor veya motorsiklet akuleri gibi, dustk voltaj kaynaklari yik-
sek akim Uretebilme kapasitesine sahiptir. Herhangi bir metal cisim bu
akulere temas ederse kisa devre olusmasina neden olabilir. Bu da me-
tal parcanin ani olarak ¢ok fazla isinmasiyla elektrotermal yaniga sebep
olabilir. Bu makalede metal zinciri ylzUk olarak kullanan, eletrotermal
yUzik yanigi olan 28 yasinda erkek motorsiklet strtictst sunulmustur.
(Turk J Dermatol 2012; 6: 106-7)

Anahtar kelimeler: Elektrotermal yzik yanidi, aku

Abstract

Low-voltage fountainheads such as car, tractor or motorcycle batter-
ies are predisposed to produce large currents. Any metal object that
comes into contact with these batteries may result in short-circuit. This
may result in rapid and excessive heating of metal object and an elec-
trothermal burn. Herein we presented a motorcycle driver who was
28-year-old man with electrothermal ring burn which was caused by
metal chain that was used as a ring. (Turk J Dermatol 2012; 6: 106-7)

Key words: Electrothermal ring burn, battery

Giris

Elektrotermal yanik ilk kez Fisher ve Dvotretzley tarafindan 1976
yilinda bir araba tamircisinde, tamir ettigi arabanin akistnin
metal saati ile kisa devre yapmasiyla elinde yanik olusmasi sek-
linde tariflenmistir (1). Ytzuk, bileklik, saat gibi metal takilar
amputasyona kadar varabilen elektrotermal yaniklara neden
olabilmektedir (2). Bu tarz yaniklar mesleksel ve mesleksel olma-
yan durumlarda ortaya ¢ikabilir (3).

Olgu Sunumu

Yirmi sekiz yasinda motorsiklet strtictisi parmaginda agr sika-
yeti ile poliklinigimize bagvurdu. Motorsiklet sirme hobisi
oldugunu ifade eden hasta, motorsikletini tamir ederken
motorsikletinin aklstne metal zincirden yapti§i ytzigindn
(Resim 1) temas ettigi 6grenildi. Parmagindaki zincirde ani bir
sicaklik artisi, agn ve yanma hissettigi, ama elinde elektrik ¢arp-
mas! hissetmedigini belirtti. Parmagindaki zinciri hemen ¢ikar-
digin, zincirin ¢ok sicak oldugunu ifade etti. Parmagina soguk
su uyguladigi ve koruyucu eldiven kullanmadigi hastanin hika-
yesinden 6grenildi. Dermatolojik muayenede hastanin sag eli-
nin yUzidk parmadinda sirkller tarzda yaklasik iki milimetre
eninde yanik izlendi (Resim 2). Yanik kenarlarinda eritem ve
minimal ¢dem mevcuttu. Palpasyonda hassasiyet saptandi.
YuzUk parmaginin nérolojik ve vaskiler muayenesinde (kapiller
geri dolum) his kaybi veya dolasim bozuklugu olmadigi gézlen-
di. Diger parmaklarinda ve baska bir alanda yanik izlenmedi.
Hastaya topikal tedaviler uygulandi. Oniki glin sonra parmadi
herhangi bir nérolojik ve vaskiler hasar olmaksizin iyilesti.

Tartisma

Araba, traktdr ve motorsiklet akuleri gibi dustik voltaj kaynaklari
glclt akimlar Uretebilir. Herhangi bir metal cisim bunlara temas

ederse kisa devre yapabilir. Bu ise metal par¢anin ani olarak ok
fazla 1sinmasiyla elektrotermal yaniga sebep olabilir (4).
Sundugumuz vakada hastanin yUzik olarak kullandigi metal
zincir motorsikletin aklsu ile temas ederek kisa devre yapmis ve
olusan sicaklik sonucu elektrotermal yanik meydana gelmistir.
Genellikle Gg temel metal altin, gtimis ve platin ylzUkte kulla-
nilmaktadir. Herbir metalin termal iletkenligi ve direnci farklidir.
Dolayisiyla olugan sicaklik miktarlart farklilik gostermektedir.
Altin yUzUkler, platin olanlara gére daha fazla isinmakta ve daha
ciddi yaniklara neden olabilmektedir. Termal iletkenlik (300°C'de
Watt/m.k olarak) sirasiyla gimdste 400, altinda 300, platinde
73'dur (2). Hastamiz bu agidan oldukga farkhidir. Klasik bir ytizik-
ten ziyade motorsikletcilere 6zgu takilar takan hastamiz parma-
gina zincirden yaptigi bir ylzik takmistir. Metal Gzerinde olusan
sicaklik 900°C'den az olmamaktadir. Bu olusan sicaklik metali
eritebilmekte ve ciddi yaniklara neden olabilmektedir (5).
Deride yanik olusmasi i¢in gereken en dustik sicaklik 44°C dere-
cedir (6). Olusan yanigin derecesi temas suresi, metalin cinsi ve
olusan sicakliga gore degiskenlik gdsterebilmektedir. Ornegin
altin bir ytzik 24 Volt'luk bir aki ile 1-2 saniyede 1000°C (altinin
erime noktasi; 1064°C) Uzerine ¢ikmaktadir (4).

Eletrotermal yuzik yaniginda temel yaklasim dncelikle kaynak-
tan temasin kesilmesi ve etkilenen alanin hemen sogutulmasi-
dir. Fizik muayene sirasinda yodun bir 6dem, dijital sinirlerde
hasara bagl hissizlik ve gecikmis kapiller geri dolumu izlenirse
eskaratomi gerekir (4). Vakamizda yanik boélgesinde minimal
o6dem izlendi. Ytzik parmaginin norolojik ve vaskiler muaye-
nesinde (kapiller geri dolum) his kaybi veya dolasim bozuklugu
olmadigi gézlendi. Hastamizda ikinci derece yanik oldugu icin
konservatif tedavi uygulandi. Yanik alani 960.9'luk serum fizyolo-
jikle yikand. Ol dokular debride edildi. infeksiyon ve kontami-
nasyon olmayan yara klorheksidin emdirilmis tdl ile kapatildi.
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